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Zapraszamy dzieci w wieku od 7 do 13 lat na "Pétkolonie jezdzieckie".

Zajecia odbywacé sie bedg w dniach 20 - 24 sierpnia od godziny 9.00 do 14.30 na terenie stajni
Komancze w Kleszczewie.

Planowany program pétkolonii:

| dzien
9.30 zapoznanie sie dzieci ze stajnig i jej mieszkancami,
10.00 nauka siodtania koni i pogawedki o nich,
11.00 - 13.00 nauka jazdy uzalezniona do indywidualnych mozliwoéci danego dziecka
(oprowadzka, lonza, samodzielna jazda na manezu)
13.30 obiad
14.30 zakonczenie zajec

Il dzien

9.00 przygotowanie koni do jazdy,

9.30 -11.00 nauka jazdy,

11.30 -13.15 gry i zabawy w klimacie westernowo-indianskim,
13.30 obiad

14.30 zakonczenie zajeé

[l dzien

9.00 przygotowanie koni do jazdy,

9.30 - 11.30 nauka jazdy (woltyzerka, czyli gimnatyke artystyczna na koniu bez siodta)
12.00 - 13.30 gry i zabawy, w tym malowanie totemu indianskiego.

13.30 obiad

14.30 zakonczenie zajec

IV dzien

9.00 przygotowanie konika

9.30 - 11.30 wyjazd z koniem do lasu, gdzie dzieci maja przejazdzki i szukajg grzybow,
12.00-13.30 gry i zabawy, w tym wykonywanie piéropuszy,

13.30 obiad

14.30 zakonczenie zajeé
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V dzien

9.00 przygotowanie koni do jazdy,

9.30 - 11.30 jazdy

12.00 - 13.30 gry i zabawy, w tym malowanie i zawody Potegi skoku,
13.30 zakonczenie kolonii przy ognisku i pieczeniu kietbasek

14.30 zakonczenie kolonii

Zajecia prowadzi¢ bedg wykwalifikowane instruktorki.

Na miejsce poétkolonii dzieci dowozone bedg autokarem z Trgbek Wielkich codziennie o
godzinie 8.45, z powrotem w Trgbkach Wielkich bedg o godzinie 14.45.

Cena turnusu wynosi 250 zt.

Zapisy i wptaty w GOKSIR Trabki Wielkie.

llo$¢ miejsc ograniczona.

Szczegotowe informacje pod numerem telefonu: 58 682 83 60.
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